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大脑必需的omega-3脂肪酸中二十二碳六烯酸（DHA）摄入不足，与认知功能下降相关。我们这里的报告显示，细胞因子，加强人类神经细胞的DHA衰减淀粉样蛋白-β（Aβ）的分泌，其效果伴随NPD1的生成，一种新型的，DHA衍生10,17S-docosatriene的形成。 DHA和 NPD1减少在阿尔茨海默病（AD）的海马区域1中，而不是在丘脑或枕叶中。关键酶的生物合成NPD1的表达，胞浆型磷脂酶 A2和15脂氧合酶，改变了在海马区域。 NPD1抑制Aβ42的触发启动促炎基因而上调编码Bcl-2，BCL-XL的抗凋亡基因，BFL-1（A1）。可溶性淀粉样前体蛋白-α的DHA的刺激NPD1合成。这些结果表明NPD1通过抗凋亡和神经保护性的基因表达的诱导促进脑细胞的存活,从而在治疗阿尔茨海默病（AD）方面有效果.
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